SAINT JEAN LES DEUX JUMEAUX (CLV)
Du 04/11/2024 au 08/11/2024

2 pimaie

Betteraves Bio @ - Vinaigrette balsamigue
Gratin de pommes de terre fagon tartiflette
Yaourt aromatisé

Pomme HVE '™

Lundi

Limaternelle

Betteraves Bio @ - Vinaigrette balsamique
Gratin de pommes de terre fagon tartiflette
Yaourt aromatisé

Pomme HVE®?

[y . - . - re Fe .
| Mélange e torsades Bio et curnichonsf@ - Sauce
Sl mayonnaise

1| Patits pois
Tomme blanche BIO de la ferme de Sigy (77) =
| Ananas

Mélange de torsades Bio et cornichons @ - Sauce
mayonnaise

Réti de porc Label Rouge® - Sauce diable

JFilet de colin d'Alaska MSCY# - Sauce provencale
Petits pois

Tomme blanche BIO de la ferme de Sigy (77) @
Ananas

|
|

| Haricoks beumre - Vinaigrette a I'échalote
l Lasagnes ay hoeui 8in =9 U

| /Lasagnes de légumes

| Brie

Meousse au chocolat au lait

Haricots beurre - Vinaigrette a {'échalote

Lasagnes au boeuf Bio @
/Lasagnes de iégumes

Brie

Mousse au chocolat au lait

Cake chorizo et comte
[Cake & 'emmental du chefZ
Poisson blanc meuniere MSC - Sauce tartare
| 8rocolis Bio ™
gdam gio & 3
Niw )

TN - £ TR e
Benane Bio =

Vendred:

Cake chorizo et comté

/Cake & I'emmental du chefé?

Poisson blanc meunigre MSC¥? - Sauce tartare
Brocolis Bio @

Edam Bio @

Banane Bio @

-+ Blo

Pradult labellisé “-* Plat signature

Toutes nos viandes de boeuf, porc et veau sont d'origine francalse



SAINT JEAN LES DEUX JUMEATUX (CLV) ®

ZAmale e =

® Du 11/11/2024 au 15/11/2024.

1 maternelle

Bl Taboulé (semouls Bis) &

Il Emincé de cuisse de poutet {3 - Sauce algre douce
51| /Morceaux de colin d*Alaska MSCL" - Sauce curcuma
ESll Hsricots varts Blo & |'échalote 2

’1 Yaourt nature - , sucre

| Clémentine

Taboulé (semoule Bio) & i
Emincé de cuisse de poulet O . sauce aigre douce
/Morceaux de colin d'Alaska MSC*# - Sauce curcuma

Haricots verts Bio a I'échalote @
Yaourt nature -, sucre
Clémentine

Chou blanc r&pé - Vinaigrette au cumin
| Filet de lieu noir msC™? - Sauce aurore
Penne Bio

i saint Méret Bio @

| Créme dessert au chocaolat

Chou blanc rapé - Vinaigrette au cumin
Filet de lieu noir MSC* - Sauce aurore
Penne Bio @

Saint Méret Bio @
Créme dessert au chocolat

Salade iceberg - Vinaigrette au fromage blanc et
ciboulette

Wrap - Garniture Fajitas au rezuf BIO o
K /Wrap - CC Garniture Fajitas (égrainé de pois Bio, mais

et sauce tomate aux épices mexicaine)%?
Emmeantal Bio répe =
Cake aux pépites de chocolat du chef (Farine Bio) &Y

Vendradi

Salade iceberg - Vinaigrette au fromage blanc et
ciboulette

Wrap - Garniture Fajitas au beeuf B10 @
/Wrap - CC Garniture Fajitas (égrainé de pois Bio, mais

et sauce tomate aux épices mexicaine) &
Emmental Bio rapé @
Cake aux pépites de chocolat du chef (Farine Bio) V)

' Bio UOrIgine France “2’Produit labellisé Chplat signature

Toutes nos viandes de baauf, porc et veau sont d'origine francaise



SAINT JEAN LES DEUX JUMEAUX (CLV)
_Du 18/11/2024 au 22/11/2024

e P prmaire

Chou rouge Bio rapé % - Vinaigrette

Bolognaise de lentilles Bio e

| coquiliattes Bio e

Pont I'Evéque AOP
Compote pemme Bio »

=

| _ Ymaternelie

Chou rouge Bio rapé @ - Vinaigrette
Bolognaise de lentilles Bio @
Coquillettes Bio oc)

Pont PEvéque AOPLE

Compote pomme Bio

S| ceieri gio rapé & - Vinaigrette facon cocktail

Poisson pané 100 % filet MSCE -, citron

j Mélange de pommes de terre et épinards Béchamel

Fromage blanc sucré
Folre

Célari Bio rapé % - Vinaigrette facon cocktail
Poisson pané 100 % filet MsCEF -, citron

Mélange de pommes de terre et épinards Béchamel
Fromage blanc sucré

Poire

Salade verte Bio @ - Vinaigrette aux fines herbes
Emincé de cuisse de poulet () . sauce au curry

=il /Boulettes végétariennes - Sauce au curry

semoule Bio @

Goudn Bio @
Liggeois vanille

Salade verte Bio @ - Vinaigrette aux fines herbes
Emincé de cuisse de poulet 0 - sauce au curry
[Boulettes végétariennes - Sauce au curry
semoule Bio @

Gouda Bio @

Liégeois vanille

Vendredi

Tarte au fromage du chel

' Paupiette de veau rr 4 - Sauce au cumin

{Morceaux de colln d'Alaska MSCE - Sauce au cumin
Brocolls
Tomme blanche

Pomme HVES

Tarte au fromage du chef
Paupiette de veau FR O - sauce au cumin
/Morceaux de colin d'Alaska MSCE - Sauce au cumin

Brocolis
Tomme blanche

Pomme HVE &

Bio ='Produit labellisé OOrigine France

Toutes nos viandes de bosuf, porc et veau sont d'origine francalse



'SAINT JEAN LES DEUX JUMEAUX (CLV) @
@ _bu 25/11/2024 au 29/11/2024.

2 p.lmalr'r- Ia 1 . I matermélle

e e [

Saucisson a ['ail -, cornichons Saucisson a l'ail -, cornichons
/Surimi - Sauce mayonnaise /Surimi - Sauce mayonnaise
Chipolata Chipolata
/Quenelle Bio nature - Sauce Nantua /Quenelle Bio nature - Sauce Nantua
Petits pois au jus Petits pois au jus
Cantal AOP™ Cantal AOP!

Poire Bio @ Poire Bio

_,'_j Céleri rapé - Sauce fagon remoulade Céleri rapé - Sauce facon remoulade
A1 boulette au beeuf Bio 5 () - sauce brune boulette au beeuf Bio = () - Sauce brune

i [Boulettes viégétariennes - Sauce échalotes /Boulettes végétariennes - Sauce échalotes
; ~__-§{3 Frites - Sauce ketchup Frites - Sauce ketchup
8l Camembeort Bio @ Camembert Bio oo

- | Edlair au chocalat Eclair au chocolat

Potage de potimarron o Potage de potimarron &
| Penne Bio aux trois fromages (emmental Bio) @ Penne Bio aux trois fromages (emmental Bio) @
&| Suisse fruité Suisse fruité
| Orange Orange

Pomelos -, sucre Pomelos -, sucre

Filet de colin d'Alaska MSC & - sauce Dieppoise Filet de colin d'Alaska MSC" - Sauce Dieppaise
Chou fleur Chou fleur

Verre de lait Bie & Verre de lait Bio &
Géateau exotique coco ananas du chef (Farine Bio) © | Gateau exotique coco ananas du chef (Farine Bio) o

Vendredi

- Produit labellisé ¥ Bio ‘:’Origine France ' Plat signature Toutes nos viandes de beeuf, porc et veau sont d'origine frangaise



SAINT JEAN LES DEUX: jUMEA‘UX (CLV)
Du 02!12/2024 au 06/12/2024

d Salade de pommes de terre, oignons et cornichons -
Vinaigrette

Paupiette de veau FR ) - sayce Marengo

[Galette vaégétarienne

| Harlcgts beurre

e Jimatgrhelle =

Salade de pommes de terre, oignons et cornichons -
Vinaigrette ]

Paupiette de veau FR O - sauce Marengo

/Galette végétarienne

Haricots beurre

Edam Bio @ .
Orange Bio D {

Beignets de chou fleur
| Filet de saumon MSC ¥ - Sauce citron
|| Brunoise de légumes

Tomme noire 1GP=
Pomme

Beignets de chou fleur

Filet de saumon MSC' - Sauce citron
Brunoise de légumes

Tomme noire IGP

Pomme

arnttas dio ripées = - Vinaigrette a I'orange
| Emincé de cuisse de poulet ) . sauce aux épices

| /Boulettes végétariennes - Sauce aux épices
M lange de pommes de terre, carottes CE2 Béchamel

Yaourt au lait entier Bio nature - Quart de lait (95)
DD ., sucre
| Cake du chef & la carotte (farine Bia) ©

Carottes Bio rapées 2. Vinaigrette a l'orange

Emincé de cuisse de poulet ) - sauce aux épices
/Boulettes végétariennes - Sauce aux épices
Mélange de pommes de terre, carottes CE2 Béchamel

Yaourt au lait entier Bio nature - Quart de lait (95)
Q- sucre
Cake du chef a la carotte (farine Bio) W)

¢ - Yinaigrette & I'échalote
Gratm de gnocchts, camamhert et thym - gamniture

rapé |

I

Sulsse sucre

Vendredi

Brocolis Bio @ - Vinaigrette & I'échalote
Gratin de gnocchis, camembert et thym - garniture

emmental Bio rapé
Suisse sucré

poire Bio @

’Onglne France *

Blo ‘~ Prodult labellisé QRéglonal .4 plat signature

Toutes nos viandes de beeuf, porc et veau sont d'origine francalse



SAINT JEAN LES DEUX JUMEADX (CLV) ®
Du 09/12/2024 au 13/12/2024

T imaterne|le

e [

Mélange de carotte et chou rapé - Sauce mayonnaise

F Mélange de carotte et chou rapé - Sauce mayonnaise r
3 Sauté de poch - Sauce & ta moutarde a |'ancienne sauté de porc{) - Sauce 4 la moutarde & I'ancienne
/Boulettes végétariennes - Fagon tajine /Boulettes végétariennes - Fagon tajine
e 5 ] iz ES%
- Chaou fleur HVE persillé © Chou fleur HVE persillé "
Yaourt 8io nature = -, sucre Yaourt Bio nature @ - , sucre 4 &
Donuts Donuts I = o'
%h -d
o Mélange de riz Bio et mais = - Vinaigrette Mélange de riz Bio et mais & - Vinaigrette

Morceaux de colin d'Alaska MSC au four

Haricots verts Bio persillés @
Suisse fruité

Pomme HVE'=

Marceaux de colin d'Alaska MSC au four

1
1

Potage de légumes

‘ Potage de legumes
Emincé végétal de pois Bio & - Sauce au curry

| Emincé végétal de pois Bio @ . sauce au curry
Riz de Camargue IGP pilaf®’ Riz de Camargue IGP pilaf‘*
Petit moulé ail et fines herbes Petit moulé all et fines herbes
' = Kiwi Bio @

Salade iceberg -, croGtons a I'ail - Vinaigrette au pesto
Coquiflettes Bio aux allumettes de dinde o)

[Coquifiettes Bio aux légumes et fromage @

Tomme grise
Compote pomme caing - Speculoos

Salade iceberg -, croltons a ['ail - Vinaigrette au pesto
Coquifleties Bio aux allumettes de dinde @

/Coquifiettes Bio aux légumes et fromage @

Tomme grise
Compote pomme coing - Speculoos

=
a
s
=
=]
il
-

Yorigine France "+ Produit labellisé “+Blo Toutes nos viandes de beeuf, porc et veau sont d'origine francaise



|
|

Lundi

Haricots beurre - Vinaigrette a la coriandre

Bl boulette au beeuf Bio 7 O - Sauce Arrabiata

[Filet de colin d'Alaska MSC¥ - Sauce aux oignons

LI

Yaourt Bio nature @ - | sucre
poire Bla L

Haricots beurre - Vinaigrette a la coriandre
boulette au beeuf Bio = () - Sauce Arrabiata

/Filet de colin d'Alaska MSC¥¥ - Sauce aux oignons
panne Big @ c P
Yaourt Bio nature @ -, sucre E 3 PP
Poire Bio @ [ L

Potage Dubarry
Normandin de veau - Sauce a 'échalote
[Galette végétarienne - Sauce tamate

Epinards Bio béchamel &
Saint Nectaire ADP®

|| Clémentine

Potage Dubarry

Normandin de veau - Sauce a !'échalote
/Galette végétarienne - Sauce tomate
Epinards Bio béchamel @

Saint Nectaire AOPE?

Clémentine

Rlllettes de poisson blanc et saumon du chef - Toast
Sauté de dinde FRL) - Sauce miel et marrons

Bl /Morcesux de colin d'Alaska MSC' - Sauce miel et
| marrors (poisson}

1 Pommes de terre forestine

| Brie de Montereau de la ferme de Sigy (77)

Buche noél - Friandise de Noel

Rillettes de poisson blanc et saumon du chef - Toast
Sauté de dinde FR{) - Sauce miel et marrons
/Morceaux de colin d'Alaska MSCE - Sauce miel et
marrons {poisson)

Pommes de terre forestine

Brie de Montereau de la ferme de Sigy (77)
Buche noél - Friandise de Noel

Vendredi

Cattos Bio rapées 7 - Vinaigrette

Beignet de calamars a la romaine - Sauce tartarg
Purée de pormmes de terre

Carre de Ligueil

Liégeois chocolat

Carottes Bio rapées @ - Vinaigrette

Beignet de calamars a la romaine - Sauce tartare
Purée de pommes de terre

Carré de Ligueil

Liégeois chocolat

“Bio “Origine France ¥ prodult labellisé

Toutes nos viandes de beeuf, porc et veau sont d*orlgine francalse



